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[Resumo |

A violéncia doméstica e familiar afeta gravemente criancas e adolescentes. Ao analisar os
impactos fisicos, emocionais, psicologicos e cognitivos desse tipo de violéncia, a Neuropsicologia
fornece informagdes essenciais para a compreensao desse fendmeno, podendo auxiliar no campo
juridico na formulacdo de decisdes judiciais mais informadas e sensiveis. A Neuropsicologia
destaca-se, também, por desenvolver métodos de comunicagcdo adaptados, capacitando os
profissionais juridicos a interagirem de maneira mais eficaz e empatica, garantindo que as vozes
das vitimas sejam adequadamente ouvidas no contexto legal. Nesta perspectiva, este trabalho
objetivou explorar como a Neuropsicologia pode ajudar a compreender os impactos dos traumas
nas fungdes cerebrais e nos processos cognitivos das vitimas e como essa compreenséo pode
aprimorar a solugdo de problemas juridicos. Para isso, utilizou-se uma abordagem mista,
integrando analises qualitativas e quantitativas de bibliografias nacionais e estrangeiras, além de
levantamento de dados numeéricos. No final, verificou-se que a Neuropsicologia permite criar um
ambiente mais seguro e acolhedor para criangas e adolescentes vitimas de violéncia doméstica e

familiar, promovendo uma protegéao juridica mais eficiente e humanizada.

[ Introdugéo |

Desde a Antiguidade, criangas e adolescentes se encontram em uma situagdo de
vulnerabilidade no contexto familiar devido a estrutura patriarcal, na qual o pai detém o poder
absoluto, deixando-os, muitas vezes, expostos a diversas formas de violéncia (Adorno, 1998). A
partir da década de 1980, o Brasil iniciou a implementacédo de medidas juridicas, influenciadas por
documentos internacionais, como a Declaragdo Universal dos Direitos da Crianga (1959), para
proteger esses sujeitos, culminando na aprovacgao do Estatuto da Crianga e do Adolescente - ECA
(Brasil, 1990). No entanto, apenas a instituicdo do ECA nao se apresentou suficiente, exigindo,
assim, a aprovagdo de novos mecanismos ao longo dos anos para garantir o bem-estar das

criangas e adolescentes.



Com o progresso das ciéncias e o avango tecnoldgico, impulsionou-se o surgimento de
varias areas cientificas, como a Neuropsicologia, que possibilitou o desenvolvimento de estudos
que contribuem para o entendimento de como ocorrem 0s processos cerebrais e a sua relagéo
com o meio sociocultural. Além disso, esse campo de pesquisa oferece uma base soélida para
compreender as consequéncias da violéncia doméstica e familiar em criangcas e adolescentes,
fornecendo possibilidades de criagdo de intervencbes terapéuticas inovadoras, que visam tratar e
mitigar os impactos negativos desses traumas adquiridos ao longo da infancia e da juventude.

Nessa logica, o presente trabalho objetiva analisar como o desenvolvimento da
Neuropsicologia pode contribuir para entender os efeitos ocasionados nesse grupo populacional e
como pode auxiliar no aprimoramento do Direito, visando assegurar os direitos das criangas e dos
adolescentes, por meio de observacdes dos estudos das fungdes cerebrais e dos processos
cognitivos afetados por essas experiéncias traumaticas. Desse modo, o presente trabalho busca
mostrar a importancia da Neuropsicologia para o desenvolvimento de estratégias mais eficientes
de intervengéo e suporte da violéncia doméstica e familiar contra criangas e adolescentes, tanto
na seara psicologica quanto juridica.

Desse modo, o presente trabalho inicia abordando o histérico da violéncia doméstica,
definindo seus tipos e efeitos, além de discutir influéncias internacionais na criagdo de medidas
protetivas. Posteriormente, exploram-se as contribuigbes da Neurociéncia Cognitiva,
relacionando-a com a Medicina e com o Direito, e discute-se o surgimento da Neuropsicologia
Infantil, destacando intervengbes terapéuticas. Por fim, faz-se uma analise das implicagbes da
Neuropsicologia na compreensao da violéncia e a importancia do Estado na protecéo das vitimas,

além de como essa area pode aprimorar a protegéo juridica das criangas e dos adolescentes.

[ Metodologia |

O presente trabalho progrediu foi desenvolvido por meio de um levantamento na bibliografia
nacional e internacional, com base em livros e artigos cientificos, e a observancia de dados
numéricos, com o objetivo de apresentar os principais entendimentos sobre a Neuropsicologia,
Neurociéncia, Violéncia Doméstica e Familiar, assim como seus efeitos em criancas e
adolescentes. Realizou-se também uma pesquisa documental, observando a influéncia de
documentos internacionais na legislagédo brasileira. Trata-se de uma abordagem mista, integrando
elementos qualitativos e quantitativos, tendo em vista a combinagdo do aprofundamento
interpretativo dos métodos qualitativos com a objetividade proporcionada pelos métodos

quantitativos.

[Resultados e Discussio |

A Organizagao Mundial da Saude (OMS) definiu, em 2005, a violéncia como uma questao
de saude publica devido a sua flagrante transgressédo dos direitos humanos ao longo do século
XX, alcangando proporgdes extremas em escala global (Dahlberg e Krug, 2006). Dentre as varias
formas de violéncia doméstica e familiar, estdo as dirigidas a criancas e adolescentes, que nao

devem ser vistas como um evento isolado, mas sim como um grave problema de alcance mundial.



A palavra “familia” simboliza a coesao interpessoal baseada em afeto e zelo, mas é muitas
vezes dentro do ambiente familiar que ocorrem agdes lesivas a criangas e adolescentes,
configurando violéncia doméstica e familiar. Dessa forma, a violéncia doméstica pode ser
praticada por qualquer individuo que coabite o domicilio, enquanto a violéncia familiar € cometida
exclusivamente por membros da unidade familiar, tanto no lar quanto em publico. A principal
diferenca entre elas esta nos agentes responsaveis por esses atos (Brasil, 2001).

Na fase crucial da infancia e da juventude, em que se internaliza a compreenséo do certo
e do errado e se desenvolve a capacidade de buscar solugcdes para conflitos, a incidéncia dessas
adversidades pode distorcer significativamente a percepgao do individuo. Hingel et al. (2021, p.
104) afirmam que “é importante ressaltar que a experiéncia de violéncia na infancia pode
influenciar nas conexdes neurais do cérebro, causando mudancas capazes de aumentar a
vulnerabilidade e causar transtornos psiquicos em outras fases da vida [...]". Portanto, essa
questdo pode resultar em repercussdes significativas ao longo da vida, manifestando-se
psicologicamente em dificuldades de aprendizagem e ansiedade, além de atitudes
comportamentais agressivas e autoritarias (Silva et al., 2021).

E importante destacar que a violéncia doméstica se manifesta de diversas maneiras, como:
fisica, sexual, psicologica e negligéncia. A violéncia fisica envolve agressdes praticadas por pais
ou responsaveis, que vao de palmadas a espancamentos, causando ndo apenas danos fisicos
evidentes, mas também cicatrizes emocionais. A violéncia sexual, por sua vez, ocorre quando
agressores, muitas vezes em posigdes de confianga, utilizam taticas ameagadoras para cometer
abusos, que podem ou nao envolver penetracdo. Ja a violéncia psicolégica manifesta-se através
de humilhagdes que visam criar uma sensacgéo de inferioridade nesses individuos, resultando em
sérias consequéncias emocionais e sociais. Por fim, a negligéncia é caracterizada pela omissao
dos responsaveis em prover cuidados basicos, levando a um desenvolvimento prejudicado (Silva
et al., 2021).

Durante extenso lapso temporal no territorio brasileiro, inimeras criancas e adolescentes
foram submetidos a diversas formas de violéncia. Somente na década de 1980, no Brasil,
iniciou-se a implementagéo de medidas juridicas e legislativas, sob a influéncia de documentos
internacionais, como a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (1948) e Convengao sobre os
Direitos das Criangas de 1989, que adotou a Doutrina da Protegdo Integral, que consiste em
reconhecer criangas e dos adolescentes como sujeitos de direitos e cuja protecdo deve ter
primazia (Vieira, 2021).

Esses instrumentos influenciaram significativamente a consolidagao dos direitos previstos
no ECA, e reforgaram a obrigacdo do Estado Brasileiro de garantir uma infancia e uma juventude
dignas para esses individuos, buscando proporcionar um espago adequado para seu
desenvolvimento e bem-estar.

Essas preocupagdes influenciaram outros campos de estudo, como no caso da
Neuropsicologia Infantil, que surgiu a partir dos avangos da Neurociéncia e sua aplicagédo

funcionamento cerebral em criangas. Os primeiros estudos, como o de William Pringle Morgan em



1896, concentraram-se em entender a cegueira verbal congénita, posteriormente conhecida como
dislexia, associada a alteragdes no hemisfério esquerdo do cérebro. Ao longo do século XX, a
Neuropsicologia Infantil se desenvolveu em torno de trés pilares: dificuldades no desenvolvimento
intelectual e comportamental, sequelas de patologias cerebrais precoces e condigbes médicas
especificas, como as de origem genética e metabdlica. Para compreender a relagdo
cérebro-comportamento em criancas, é crucial considerar o contexto sociocultural, analisando as
dimensdes neuroldgica, cognitiva e psicossocial, que abrangem o desenvolvimento intelectual e
comportamental, a aquisicdo de habilidades como atencdo e linguagem, e a influéncia do
ambiente social e cultural.

Quando criangas ou adolescentes apresentam dificuldades no processamento de
informagdes e na interagdo social, € necessario averiguar as possiveis disfungbes cognitivas,
especialmente em casos de lesdes cerebrais ou traumas, que podem impactar o desenvolvimento
de fungdes essenciais como a linguagem. Nessas situagdes, intervencdes terapéuticas, como a
"habilitacdo neuropsicologica," sdo importantes para estimular e desenvolver habilidades motoras,
perceptivas e linguisticas, promovendo a maturagcdo dessas capacidades e contribuindo para o
desenvolvimento saudavel do sistema nervoso central.

Portanto, a relacdo entre o estado emocional e o comportamento de um individuo afeta
diretamente suas habilidades cognitivas, impactando areas como linguagem, atengdo e
comportamento. Dessa forma, intervengdes terapéuticas sdo essenciais para mitigar esses efeitos
negativos, buscando a restauracao funcional e a implementagdo de mecanismos compensatorios,
especialmente em criangas e adolescentes com anomalias neurolégicas causadas por lesbes
cerebrais ou traumas como no caso da violéncia doméstica e familiar.

Esses conhecimentos podem auxiliar na protecéo juridica desses sujeitos, pois essa area
cientifica oferece uma perspectiva multidisciplinar, que integra conhecimentos sobre o
funcionamento cerebral, processos cognitivos e emocionais, comportamento humano e
desenvolvimento infantil. Essa conexdo é relevante em varias areas da Justica, como a
investigacao das relagdes entre cérebro e conduta, a interpretacdo de neuropatologias, decisdes
sobre incapacidade, descricdo de caracteristicas cognitivas e comportamentais de doencgas
neurolégicas, determinagado de progndsticos e implicagdes psicossociais, além da escolha das
intervengdes mais adequadas (Guine, 2001).

No caso das criancas e adolescentes vitimas de violéncia doméstica e familiar, a
Neuropsicologia, ao analisar detalhadamente os efeitos dessa violéncia nas esferas fisica,
emocional, psicolégica e cognitiva desses individuos, fornece informagdes essenciais para
embasar decisdes judiciais mais informadas e sensiveis as necessidades desses sujeitos.

Além disso, ao desenvolver métodos e técnicas de comunicacdo adaptadas as
caracteristicas e necessidades dessas vitimas, a Neuropsicologia capacita os profissionais
juridicos a interagirem de maneira mais eficaz e empatica, garantindo que as vozes das criangas e
adolescentes sejam ouvidas e compreendidas de forma adequada no contexto legal. Essa

abordagem integrativa, que combina conhecimentos neuropsicolégicos com praticas juridicas



sensiveis, contribui para criar um ambiente mais seguro, justo e acolhedor para esse grupo

populacional, promovendo, assim, uma protegdo juridica mais eficiente e humanizada.

[ Conclusdo |

Este estudo analisou a prevaléncia e os efeitos da violéncia doméstica e familiar contra
criancas e adolescentes, destacando sua histérica vulnerabilidade e a falta de mecanismos
legais eficientes, que permitiram a perpetuagdo de maus-tratos. Em conclusdo, o combate a
violéncia doméstica contra criangas e adolescentes exige uma abordagem multidisciplinar que
combine avangos cientificos com politicas publicas efetivas. A Neuropsicologia € crucial para
fortalecer as intervencgdes, e a participacao do Estado é fundamental para implementar medidas

de protegdo, garantindo os direitos e promovendo uma sociedade mais justa.
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